Con Latinos por la salud crearia y mantendria
una comunidad saludable, expandiendo

educacion y abogando por el acceso a una

alimentacién sana y una actividad fisica segura.

¢éQué Hacemos?

Educamos a cientos de personas en
nutricidn y cocina saludable en las tiendas,
escuelasy iglesias

Dirigimos clubs de caminatas y bicicletas
gratuitos durante el verano

Abogamos por calles y parques seguros
para nuestras familias.

¢Qué es lo que recibiras a cambio?

Conocerle mejor a si mismo, sus fortalezas
y potencial

Desarrollar su liderazgo y oratoria
Relacionarse con personas positivas

Conocer las causa de los problemas de
salud y ser parte de las soluciones

Trabajar en equipo abogando por un
vecindario y comunidad saludables

¢INTERESADO? Llame a Tatiana al 414-897-5187

LATINOS POR LA SALUD
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